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Test gratuit dédié a I'utilisation de couches lavables

le SMITOM lance un test 100% gratuit dédié a I'utilisation de couches lavables.
20 familles du territoire pourront ainsi bénéficier d’un kit d’essai pour une durée allant jusqu’a 4 mois.

Ce kit d’essai comprend différents modéles de couches de jour et de nuit, dans différentes tailles et matiéres, des
voiles de protection et un sac imperméable.

De plus, un accompagnement personnalisé durant toute la durée du test sera proposé aux familles testeuses.

Il est d’ores et déja possible de s’inscrire a ce test via le site internet du SMITOM :https:/www.smitom-
nord77.fr/actualite/couches-lavables-les-essayer-cest-les-adopter/ .
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LE SMITOM PU NORD SEINE-ET-MARNE
VOLUS ACCOMPAGNE !

Demandez votre KIT D'ESSAI GRATUIT
pour 4 mois et testez plusieurs mediles de couches

SANS INVESTIR !
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POURQUOI TESTER LES COUCHES
LAVABLES 7

Saines, économiques, durables et éoologiques,
las couchas lawables constituent une altamative
aux cowthes jetables qui repedsentent enwviron
une tonna da déchats par enfant,

+SAIN/+DE CONFORT

La coucha lovable st souvent fabriquée i partir
da matitres naturalles saines ot respirantes, Do
plus, alles 56 portent comme un vitamant cs qui
apperte un confort supplémentaire 3 l'enfant

+D'ECONOMIES

Un enfant utilise antre 4 000 et 5 000 couches
jetables avant I'acquisition de ln propretd, soit
un budget denviren 1 000 € Le colt d'achat
d'un kit de cowches lavables et de son entretien
(lavables, séchage... ) est estimé i &00 € par en-
fant (source @ Ademe).

Dre plug, les couches lavables peuvent dre ache-
lisables d'un enfant

i t, oo qui permet
encare davantage d'dconomins.

>> LEKIT DESSAI /A 0

Le kit d"ossai d'essai qui vous est proposd
comprand différants medéles de couches

de jour et de nult, dans différentes tailles et
rratidres, des voilas de protection et un sac
tnperméable. Il vous permetira de découwric
phusieurs tyatdenes et sing de cholsic celui
g vous conviendra le mieux d Mavenir De
plug, vous serez accornpagne tout au leng
e oo test par una spicialiste qui powra
repondre & loutes vos mlarrogations.

- DE DECHETS

La fabsication, le transport, I'dimination des
couchos gr':m':rnnt dos Empn:li EL I T Ty Pty
bles ne

taus récurrents. Leurs versions réul
nicessitent quiune seule phase do fabrication et
de transpart,

Lawr élimination ast rdalisée apras une durde
d'utilisation beaucoup plus importante. En finde
vie, les couches lavables peuvent éwre dirgées
vars des entraprises de recyclage du textile,
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