
CODE DE CONDUITE DU PETIT CHAMPION
Challenge des écoles du Trail Soldat de la Marne – Meaux Samedi 4 octobre 2025

AVANT LA COURSE

PENDANT LA COURSE 

APRÈS LA COURSE

  Je repère avec mes parents la ligne de départ et d’arrivée

  On convient ensemble d’un endroit précis pour se retrouver après la course

  Je viens au départ avec mon dossard déjà accroché sur l’avant de mon maillot

  Pas de dossard ? Hélas, je ne peux pas prendre le départ.

  J’ai bien regardé l’horaire exact de mon départ

  Je repère l’entrée spécifique à mon niveau scolaire pour accéder au sas de départ

  Je me présente 15 minutes avant mon départ, par le bon accès, et j’attends calmement avec les autres enfants   

  de mon niveau

  Je rentre dans le sas uniquement quand les organisateurs m’y invitent, dans le calme et avec le sourire !

Je ne sors jamais du circuit tout seul : il est fermé pour ma sécurité

Je cours seul comme un grand !

Sauf si je suis en petite section : dans ce cas, je peux être accompagné par une personne

si ça me rassure.

Mais ce n’est pas du tout obligatoire… après tout, je suis déjà grand(e) !

Et dans tous les cas, c’est moi qui mène la course, pas l’adulte — et je franchis la ligne d’arrivée 

tout(e) seul(e), les bras levés, fier(e) de moi comme un vrai champion!

Si je suis parmi les 3 premiers, je serai récompensé(e) sitôt la ligne d’arrivée franchie : 

je monte sur le podium !

Mais que je sois 1er ou dernier, je reçois le même cadeau : ma médaille et un goûter. Je dis merci !

Je retrouve mes parents après la ligne, quand un adulte de l’organisation

m’y autorise

Je reste ensuite pour être spectateur et encourager mes amis ou ma famille

Avec mes parents, nous sommes courtois et respectueux envers :

les autres coureurs  les autres familles  les bénévoles et organisateurs.

Merci à eux !

En tant que parent, je soutiens sans pression et j’encourage tous les enfants à 

se faire plaisir, à se dépasser, dans le respect, la fête et l’esprit d’équipe.

Un petit coureur heureux est un coureur bien 
préparé, respectueux et fier de participer ! 
Bonne course à tous 
et vive le Trail Soldat
de la Marne ! 

GO !


